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1. 과제의 목적 및 필요성
우리 조는 조원 모두 인간시스템디자인공학을 

전공한 학생으로서 일상에서 쉽게 발견할 수 있

는 근골격계 질환과 관련된 사례를 찾아보다 요

즘 ‘펫팸족’ 증가에 따라 반려동물과 산책을 하는 

인구의 증가를 파악하여 산책 시 신체에 부담되

는 정도를 분석하고 개선하는 것으로 방향성을 

잡았다. 그 방향성 결과 손으로도 사용할 수 있

고, 허리에도 탈부착 가능한 형태의 리드 줄을 

개발하기로 주제를 선택하였다. 

2. 문제분석 및 사용자 분석
문제 분석을 위하여 인간공학적 근골격계 질환 

분석 방법인 ‘RULA 분석(상지 작업자 세평 가

법)’을 통하여 산책 시 이용자의 손과 손목에 부

과되는 정도를 분석하였다. 분석 결과 5점으로 

‘빠른 시일 내에 개선 필요’라는 결과가 나왔다. 

또 현재 리드 줄을 사용하고 있는 사용자들을 대

상으로 사용자 분석 기법 중 ‘설문조사법’을 실시

하였다. 설문 결과 사용자 중 대다수가 리드 줄

을 사용할 때 손에 불편함을 느끼는 것으로 나타

났다.

그림1. RULR분석(상지작업자세평가법)

그림2. 설문조사법

3. 제작과정
우선 시장조사를 통하여 기존의 시장에 나와있는 

제품들 중 특징이 다른 9개의 제품을 조사하였

다. 그 결과 기존에 있던 제품에 없는 ‘고리

(Hook)’를 제품에 추가하여 제품을 허리에 탈부

착 시킬 수 있도록 설계하는 것을 중점으로 두었

다. 이후에 대략적인 설계를 실시하였고 그것을 

바탕으로 AUTO 사의 ‘DESK FUSION360’프로

그램을 이용하여 3D 모델링을 실시하였다. 3D 

모델링 과정에서 기존의 제품과 다르게 제품을 

허리에 탈부착 할 수 있도록 하는 고리 형태를 

구현해 내는데 중점을 두었으며 3D 모델링을 바

탕으로 전문가와의 상담을 실시하였다. 상담 내

용의 결과를 통해 3D 모델링을 수정하여 3D 프

린팅을 실시하였다.

그림3. 3D 모델링

4. 기대효과 및 활용 방안
앞서 말한 바와 같이 반려동물을 키움에 있어 산

책이라는 요소는 필수적인 요소이다. 대부분 사

람들이 적게는 1~3회, 많게는 5~7회 정도 산책

을 30분에서 1시간 정도 한다고 한다. 일반적인 

반려동물 리드 줄을 사용하여 산책 시 여러 가지 

근골격계 질환을 유발할 수 있고, 편의성 부분에 

많은 제약이 생긴다. 우리 조가 구상한 이 제품

을 사용한다면 근골격계 질환 예방과 두 손에 자

유로움을 줌으로써 현대인의 삶의 질이 향상되는 

긍정적인 효과를 기대할 수 있을 것이다.


